9. - 15. September 2024

Emsland

Montag
Gebratenes Hahnchenbrustfilet mit Pilzrahmsauce __ Frischgeflﬂgel
dazu Langkornreis und Beilagensalat (i,g,a)
Kleines Furst Plickler Eis (i,8)

Dienstag
Lasagne Bolognese vom Rind
dazu Parmesan und Ruccola (g,c,a,i)
Kokosdessert mit Ananaskompott (8,i)

Mittwoch
Hahnchenbrust ,,Milanese” in Eihiille gebraten
dazu Nudeln und Gemise-Tomatensauce (c,i,a,8,g)
Himbeertiramisu (8,a,i)

Donnerstag
Frikadelle vom Schwein mit Pfeffersauce
dazu Salzkartoffeln und Erbsen-Mohrengemuise (a,c,g,i)
Lotuskekscreme (a,c,i,8)

Freitag
Fischstabchen vom Viktoriabarsch
dazu Kartoffelpliree und Rahmspinat (a,c,i,d,g)
Pflaumenkuchen mit Streusel (a,c)

Sonntag
Hahnchenschnitzel mit Zigeunersauce
Bratwurst vom Schwein mit Curryketchupsauce dazu Pommes Frites und Salat
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Hihnersuppe (c,g,)

Montag
Gemiseeintopf mit Speck (2,g)

Dienstag
Champignoncremesuppe (g,

Mittwoch
Gulaschsuppe vom Rind (s,g)

Donnerstag
Lauchcremesuppe mit Hahnchenhackfleisch (g

Freitag
Gyrossuppe vom Hahnchen (g,8)



