16.— 22. Marz 2026

Montag 16.03.2026 Emsland

Hihnerfrikassee in einer feinen Bechamel __ Frischgeflﬁgel
mit Champignons, Erbsen und Mohren dazu Langkornreis (g,i,a)
Himbeercreme (i,8)

Dienstag 17.03.2026
Salsiccia vom Schwein mit Rosmarinkartoffeln
und Paprika-Zucchinigemuse in Tomatensauce (2,8,g,i)
Schokoladen-Minzcreme (i,8)

Mittwoch 18.03.2026
Hackbraten vom Hahnchen mit Pfeffersauce
dazu Schupfnudeln und Broccoli mit Hollandaise (g,i,a,6,c)
Gelbe Griitze mit Vanillesahne (j,8)

Donnerstag 19.03.2026
Schweineschnitzel mit Birne und Kase tGberbacken
dazu Preiselbeeren, Pommes Frites und Beilagensalat (c,a,i,g)
Tonkabohnencreme (8,i)

Freitag 20.03.2026
Gebratenes Lachsfilet mit Garnelensauce
dazu Kartoffel-Olivenstampf und Bohnensalat (d,i,b,c,g)
Muffin mit Banane und Schokolade (c,a,i,8)

Sonntag
Hahnchenschnitzel mit Jagersauce
Bratwurst vom Schwein mit Curryketchupsauce dazu Pommes Frites und Salat




KW 12 16.—22. Madrz 2026

Emsland

Taglich G bR Frlschgeflugel

Hihnersuppe (c,g,i)

Montag 16.03.2026
Chili con Carne vom Rind (g,8)

Dienstag 17.03.2026
Curry-Kokoscremesuppe
mit Innenfilet vom Hahnchen (i,g)

Mittwoch 18.03.2026
Kartoffelcremesuppe mit Speck (2,g,i)

Donnerstag 19.03.2026
Gemiseeintopf mit Hdhnchenhackfleisch (g)

Freitag 20.03.2026
Gyrossuppe vom Hahnchen (g,38,i)
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