KW 06 02.Februar — 08. Februar 2026

Emsland

Montag 02.02.2026 Fri =
rischgefliigel
Spaghetti Bolognese vom Hahnchen mit Parmesan und Rucola (a,g,8,i) — schgetiuge

Himbeercreme (i,8)

Dienstag 03.02.2026
Geschmortes Rindergulasch mit Semmelknédel
und Apfelrotkohl (g,a,i,8)
Schwarzwalder Kirschdessert (8,i,a)

Mittwoch 04.02.2026
Gebratene Zwiebeltasche vom Hahnchen
mit Tzatziki, Djuvecreis und Krautsalat (i,h,c,8,g)
Griechischer Joghurt mit Honig (8,i)

Donnerstag 05.02.2026
Panierter Schweinebauch mit Champignonrahmsauce
dazu Salzkartoffeln und buntes Gemise mit Hollandaise (c,a,g,i)
Tiramisu (a,i,8)

Freitag 06.02.2026
Backfisch vom Seehecht mit Apfelremoulade
dazu Pommes Frites und gemischten Beilagensalat (i,d,c,a,8)
WeiRes Schokoladen Panna-Cotta (i,8)

Sonntag
Hahnchenschnitzel mit Jagersauce
Bratwurst vom Schwein mit Curryketchupsauce dazu Pommes Frites und Salat




KW 06

Taglich
Hihnersuppe (c,g,i)

Montag 02.02.2026
Kartoffel-Lauchcremesuppe
mit einem Roggenbrotchen (g,i,a)

Dienstag 03.02.2026
Hihnerbriihe mit Einlage (cg,i)

Mittwoch 04.02.2026

Griinkohleintopf mit Mettwurst vom Schwein (2,g,h)

Donnerstag 05.02.2026
Franzosische Zwiebelsuppe
mit Parmesancroutons (g,i,a)

Freitag 06.02.2026
Gyrossuppe vom Hahnchen (8,g,i)
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Frischgefliigel
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